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Sene Jinder Jeiting
Die Schweiz hat die Digitalisierung des
Gesundheitswesens verschlafen - wie sehr,
zeigt ein Vergleich mit Ddnemark

Anders als Dinemark hat die Schweiz noch keine funktionieranden
Patientendossiers. Carona-Meldungen werden per Fax Gbermittelt, und

der Bundesrat muss im Blindflug einschneidende Massnahmen
treffen. Schuld am Missstand ist auch die Angst der Bevélkerung vor
Datendiabstahl
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So gross ist die Digitalisierungsliicke beim Bund
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Das Schweizer Gesundheitswesen digitalisiert sich langsam

“Der Foderalismus und die privatrechtliche
Ausrichtung des Gesundheitswesens
erschweren die koordinierte Zusammenarbeit”

Die Schweiz hat eine starke und innovative Start-up-Szene

« c a ooy 5 s o @ @
Swiss Heotthcare Startups AbutUs Ecostem  OwrBvents  Boseter Program  Covtan Dwiabese

Swiss Healthcare Startups is a non profit organisation that

supports innovative startups that aim to add value to the Swiss

healthcare ecosystem. We support the startups by providing "
meaningful exposure and facilitating access to relevant

stakeholders. As a neutral platform, we promote dialogue,

networking and exchange throughout our ecosystem.
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Innovationen in der Covid-Krise (vor allem eGovernment- Prozesse)

Name Zweck
Meldesysteme Melden positiver Resultate von
Y Laboratorien, Spitalern oder Arztpraxen
Neues Coronavirus
ContactTracin Zusammenfiihren der
9 Contact-Tracing Daten aus den Kantonen
SwissCovid App Signalisiert, wenn jemand

mit infizierten Personen in Kontakt gekommen ist

Zusammenfihren anonymisierter Daten zur

Impf-Monitoring Verimpfung der Bevolkerung aus den Kantonen

Ausstellung von falschungssicheren Zertifikate fur

Covid-Zertifikat geimpfte / genesene / negativ getestete Personen

Arztpraxis
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Oh so you are
sttt AlS0O implementing
eHealth?
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Zustandigkeiten fiir Behandlungsprozesse im Gesundheitswesen

ehealthsuisse

“Nationale Koordination” & “Technische und semantische Standardisierung”

v' Stand bei der Bevolkerung und den Gesundheitsfachpersonen
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Meine Finanzdaten Meine Gesundheitsdaten
Krankengeschichte
vom pensionierten
Hausarzt
valiant
Bilder Zahne
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Neue Instrumente mit neuen Méglichkeiten

«Es besteht die Gefahr, dass die
Patienten die Gesundheitsprofis digital tberholen.»

Hansueli Triieb, Diabetesclub Schweiz
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Was nutzen die Menschen — oder konnen sich Nutzen vorstellen (2021)

1: Impfausweis

2: Notruf-Apps

Nutzung e cokronster
elektronische e 3: Patientendossier
Motrul-Apps

Angebote -
s - 4: Patientenverfiigung

elsstronisches Pationtendossior [

“Nutzen Sie bereits die folgenden

elektronischen Angebote, konnen Sie sich I
cine Netming yorstelen oder komt i Sie Cnfoe Spechernd. gy
die Nutzung nicht in Frage?” . 5: Apps

ADs 5 Feness und Beweging 3 3 Fitness / Bewegung

in % Einwohner ab 18 Jahren, die jewailiges
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Behandelnde: Es wird immer mehr digital dokumentiert (2020)
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Trend Existenz - st -
elektronisches
System 80 4 = ~a=Spitalarztinnen|-drzte
Patientendaten 2 _ -
“Existiert in Ihrer Organisation ein = ~a=Spitiler
elektronisches System zur Speicherung und il
Verwaltungvon Patientendaten |
Bewohnerdaten / Klientendaten?”
H s0 4 =o~Apatheker/ -innen
in % Befragte,
Anteil "Ja™
Alters- und
Pllegeheime
ol
== Spitex
~e-Spitalpliege

E0 215 %6 20 28 201 220

©fsbern. Suiss eteaith Barometer, November 2019 - anuar
2020 n siehe Einlestung)
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Versand Unterlagen vom Spital in die Arztpraxis

100%
B 40 Online
10.7 Durch Patient/in 13

54%
E-Mail

it Post

67%
Fax und Post

Quelle: Commonwealth Fund, 2019
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Beispiel 1: Spitex-Patientin und Austrittsbericht beim Arzt

f ? Spitex
L

@  Rehabilitation

Telemedizinische Beratung &

- Aktuelle Diagnosen ?

- Aktuelle Medikation ?
- Aktuelle Problemliste ?

Hausarzt =
£ Spezialarzt o
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Von “Digitalisierung” zu “Digitaler Vernetzung”
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elektronisches

Patientendossier

Behandlungsrelevante Dokumente im Patientendossier

ﬂ Spitex

Selbstsorge

@  Rehabilitation

Telemedizinische Beratung )

T Spital '
Apotheke
—
g Spezialarzt Hausarzt
o e ehealthsuisse

[ Zertifiziert und offen fur die Bevélkerung
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Elektronisches Pati disi
Gemeinschaften im Uberblick Zertifiziert (Betriebsstart wird vorbereitet)
April 2021
[ Im Prozess der Zertifizierung ]
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Darum férdern Staaten den Zugang der Patienten zu ihren Daten

To what extent are/have impacts associated with these driverg
domitiondl revie of country approaches Great / Somewhat

|I> More engaged / empowered patients
z> atisfied public
|I:> Avoided visits/calls

More efficient health system / government

-
F, Health system resource improvements
hi> Unintended patient issues (e.g., safety concerns,

anxiety)

I 50%
I 45%
. 35%
I 20%

I 20%

I 15%

Economic impacts

I 15%

Unintended clinician issues (e.g., time burden,
patient relationship issues

I 10%

GLOBAL DIGITAL HEALTH
PARTNERSHIP

Specific health outcome improvements = 0%

27. Marz 2021
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Link: Digital Health Partnership ~ “hearaisutsse

v" Ausblick: Szenario fiir die Zukunft
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Entwicklung 1: EPD als einheitliche Austauschplattfor

EPD
elektronisches

Patientendossier

Selbstsorge

@  Rehabilitation

Telemedizinische Beratung [ w]

Apotheke ?

g Spezialarzt
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Entwicklung 3: Mehr integrierte Versorgung (Leitfaden fiir Kantone)

Handlungsansitze

von einem anerkannten Chronic-Care-Modell)
+  Chronic-Care-Zentren
+ CaseManagement
+  Disease-Management-Programme
{mit Sekundar- und Tertiar-Pravention)

Selbstmanagement-Programme

bezug
Eine oder Freiwilligen (Co-Produktion von Gesundheit)
mehrere *  Nationale Strategie zur Pravention von

chronische g 5

Krankheiten

+  Meue, pauschalierte Vergitungsmodelie
) Gocctc o Sottaere, £90)

Handlungsansitze

Zunshmende Komplaxitit der Bshandlung
Zunehmendes Risiko fir Hospitalisation

Risikofaktoren fiir eine. « Selbstsorge 2B, Lebensstilanpassungen)
chronische Krankheit . NCD-Strategle
Impulse fiir die Integrierte Digitale Hilfsmittel (Gerate und Software, EPD)
Versorgung in den Kantonen:
ein Leitfaden
10: die chronisch
und mehrfach kranken Menschen
September 2021 ehealthsuisse
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Entwicklung 2: Corona férdert Behandlung auf Distanz (Telemedizin)

Trend Nutzung
Telemedizin -
Praxisarztinnen/-
arzte

*Haben Sie in den letzten drei Monaten
durch Nutzung der Telemedizin /
Telenursing, . B. liber eine
Videoverbindung, in Echtzeit medizinische /

pflegerische Leistungen fir Patienten
erbracht>

= hiein

® weis nicht/keing
Antwort

in % Befragte,
Praxisdrztinnen/-drzte

© ghsbern, Suiss elfealth Barometer, November 2020 = anuar
2071 Prasisarte « jowedls ¢ 350)
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Entwicklung 4: Uberwachung auf Distanz ist méglich (Telemonitoring)

- «Wir checken die Daten de:
Schrittmachers einmal taglich. Gibt es
Auffalligkeiten, nehmen wir Kontakt
mit dem Patienten auf. Ein Arztbesuch
ist nur bei Bedarf notwendig»

Septomberznzt ehealthsuisse
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Entwicklung 5: Trend zu Gruppenpraxen

Arztezentrum

Horms
Gruppenpraxis far
Aligomeing Innere
Madizin

Proxis

Spitalsektor

46 %

Praxissektor

53% ooon

i,

[l

48% 52%
Einzel- Doppel- oder
praxis Gruppenpraxis

FMH-ARZTESTATISTIK

2020
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Kosten

-Mehr Autonomie

Digitale Vernetzung im
Behandlungsalltag der Zukunft

- Héhere
Lebensqualitat

(eine Version aus einer - Tiefere Kosten

eHealth-Arbeitsgruppe der EU)

O

Lebensqualt

8 ©

ok

tief Patientenautonomie hoch

tief
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Telemedizinische
Behandlung auf Distanz

Telemonitoring

. Selbstmanagement
fiir Uberwachung auf Distanz

(Apps fiir Bewegung, Erndhrung)

29
hoch Kosten tief
Autonomie zu Hause -
- Elektronisches Patientendossier S
- Telemedizin <
- Telemonitoring
- Selbstmanagement der Patientinnen =
- _agic. =
3
- Interdisziplinare Gruppenpraxen o
- Spitex c
- et vl 3
[
|
Stationare Behandlung o)

- Spitéler s
- Pflegeheime =

- etec. - o

Patientenautonomie
31

Arzt

Fotos senden
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hoch Kosten tief

Autonomie zu Hause
- Elektronisches Patientendossier
- Telemedizin
- Telemonitoring I
- Selbstmanageme
- _etc.

hoch

er Patientinnen

- Interdisziplinare Gruppenpraxen v Fazit
- Spitex

- ete.

Lebensqualitat

Stationdre Behandlung
- Spitaler
- Pflegeheime
efc

tief
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Das EPD und die digitale Vernetzung sind Projekte der Zusammenarbeit

16. Juli 2021
BAG-Direktorin Anne Lévy: "Die Digitalisierung ist eine
meiner personlichen Prioritaten."

Von den Schwachstellen, die uns Corona in den vergangenen Monaten 3 Fragen an Anne Lévy -
hat, gehéren isse bei der Digitalisierung zu den Direktorin des Bundesam-

grossten. Anne Lévy, Direktorin des BAG, gibt im Hinblick auf die tes fiir Gesundheit (BAG)
Digitalisierung Auskunft iber die Zukunft des Schweizer = -
Gesundheitssystems.

Die Pandemie hat deutlich aufgezeigt, dass das gesamte Gesundheitssystem im
Bereich der Digitali ng g f hat. Im Ir ¥ mit
Interpharma erzéhit Anne Lévy, wie das Gesundheitssystem fit fiir die Zukunft
wird. Ein wichtiger Aspekt sei dabei die Entwicklung und Etablierung von
nationalen Daten-Standards for alle Akteure im Gesundheitswesen, welche das
BAG vorantreiben wird. Dafir braucht es jedoch die Mitarbeit und den Diskurs
mit allen Stakeholdern. Nur so kann kiinftig das Potenzial der Digitalisierung
genutzt werden. Allerdings brauchen solche Verdnderungen Zeit, weshalb Levy
betont: "Wir befinden uns in einem Transformationsprozess, den wir mit
Hochdruck vorantreiben. Die Digitalisierung ist eine meiner personlichen
Prioritaten.”

September 2021
www e-health-suisse.ch

36




14.09.2021

Grosste Herausforderung: Investitionsstau
Bleiben Sie informiert,

abonnieren Sie unseren Newsletter:

www.e-health-suisse.ch
www.patientendossier.ch

Danke fur die
Aufmerksamkeit
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